
37. Schlosslauf in Memmelsdorf 

102 Bambinis rennen durch den Schlosspark 

 

Die Vorfreude der Organisatoren des SC 1997 Memmelsdorf nach 2019 wieder einen Schlosslauf in gewohntem 

Rahmen durchführen zu können war riesig, denn die positiven Anmeldezahlen in allen Läufen versprachen ein 

tolles Sportevent für die ganze Familie rund um das herrliche Schloss Seehof. Da tat auch das teils 

unfreundliche Wetter mit Schneetreiben bei 0°C der Stimmung unter den mehr als 400 Teilnehmern zwischen 4 

und 74 Jahren keinen Abbruch. Erstmals sorgte dabei Profi-Moderator Andreas Groß am Start für durchgehend 

gute Laune und kompetente Informationen rund um das Starterfeld. Stimmungshöhepunkt war einmal mehr 

der Schnupperlauf der Kinder zwischen 4 und 7 Jahren mit sage und schreibe 130 Anmeldungen. 

 

Wie erstmalig im letzten Jahr startete der Hauptlauf im Schlosspark, verlief über teils schmale Singletrails durch 

den Hauptsmoorwald bevor er wieder vor dem Schloss endete.  Margrit Elfers vom SC Kemmerns wurde ihrer 

Favoritenrolle gerecht und sicherte sich ihren ersten Schlosslaufsieg. Bei den Herren setzte sich der 

Höchstädter Niklas Buchholz (Team Running Gags) souverän in neuem Streckenrekord durch. 

 

Mit den jüngsten Schüler*innen in der Altersklasse W/M8 startete traditionell der erste Wertungslauf des 

diesjährigen Schlosslaufs über 2.300m innerhalb des Schlossparks. Der Sieg ging hier an Clara Peetz (KAT 

Bamberg) in 11:23 Min und bei den Jungs an Teamkollege Noah Pereira Claus in 10:45 Min. In der W9 lag 

Emma Mühle (ASV Naisa) mit deutlichem Vorsprung in 10:17 Min vorne, genau wie Justus Eschenbach (TSV 

Hemhofen) in der M9 in sehr starken 9:34 Min.  

 

Im Anschluss waren die Schülerinnen und Schüler der AK 10/11 auf der gleichen Runde an der Reihe. Hier 

siegte Ida Aßmann (SC Memmelsdorf) in 10:20 Min in der W10. Der gleichaltrige Julian Jung vom TSV 

Staffelstein setzte sich in 9:48 Min durch. Die Siege in der AK11 gingen an Friederike Krome (10:02 Min, SC 

Kemmern) und Levi Reinhardt (DAV Hersbruck) in sehr guten 9:12 min womit er auch mit großem Abstand 

diesen Lauf gewann.  

 

Weiter ging es mit dem 3. Schülerlauf der Jahrgänge 2005 – 2010 über anspruchsvolle 4.300m. Wie schon im 

letzten Jahr setzte sich Emma Lindner in 16:27 vor Mannschaftskollegin Theresa Andersch (beide W16, LG 

Bamberg) durch. Bei den Jungs zeigte Joseph Hof (15:29 Min, M13, TV Erlangen) ein überragendes Rennen und 

siegte knapp vor dem 2 Jahre älteren Tim Freudenberger vom LSC Höchstadt.  

 

Unter den gespannten Augen der zahlreichen Zuschauer stand der Schnupperlauf der Jüngsten (Jahrgang 2015 

- 2018) auf dem nächsten Programmpunkt. Auf Grund der nie dagewesenen Anzahl an Anmeldungen, musste 

der Lauf erstmalig nach Mädchen und Jungs getrennt werden. Das tat der tollen Stimmung entlang der Strecke 

keinen Abbruch, so dass auch die kleinsten Läufer*innen ihre 790m bravourös gemeistert haben. Schnellstes 

Mädchen war diesmal Emma Schott (SC Memmelsdorf) und bei den Jungs lag Timm Giehler (SV Bamberg) 

vorne. 

 

Im Hauptlauf über 9910m war der 24-jährige Niklas Buchholz als EM-Finalist 2022 über 3000m Hindernis klarer 

Favorit und wurde dieser Rolle auch mit neuem Streckenrekord von 33:12 Min gerecht. Im Ziel zeigte er sich 

dann allerding doch etwas überrascht über die anspruchsvolle Strecke. Ihm folgte sein Mannschaftskollege Fritz 

Biniok von den Running Gags in 34:41 min, so dass sich Vorjahressieger Marius Krapp mit Platz 3 (35:02 Min) 

zufriedengeben musste. 

  

Nicht ganz so souverän, aber dennoch mit genügend Abstand setzte sich Triathletin Margrit Elfers (WHK) in 

40:13 Min durch und war damit eine Minute schneller als im letzten Jahr, bei schwierigeren Bedingungen. 

100m dahinter erreichte dann bereits Jule Linder (weibl. Jugend U20) von der LG Bamberg in 40:40 Min. das 

Ziel. Anne Schmidhuber von TSV Essleben komplettierte das Siegerpodest mit der 3. besten Zeit von 41:52 Min. 

 

In den Mannschaftswertungen lagen bei den Frauen der SC Kemmern und bei den Herren das Team Therapie 

Einheit vorne! 

Als älteste Teilnehmer*innen wurden zusätzlich Sybille Vogler (SC Kemmern,1944) und Edgar Krapp SV 

Bamberg, 1948) geehrt. 

 

Im Anschluss an die Läufe konnte sich die Läufer*innen in der Seehofhalle mit kostenlosem heißem Tee wieder 

aufwärmen und am reichhaltigen Kuchen und Essensbuffet ihre Energiespeicher wieder auffüllen. Die drei 

Erstplatzierten der Altersklassen durften sich wieder über das traditionelle „Memmelsdorfer Schlosslauf-
Haferl“ freuen. Die Teilnehmer der Bambini- und Schülerläufe erhielten außerdem ein neues Schlosslauf T-

Shirt, Pokale und Medaillen! 

 



 

 

Ergebnisse außer den bereits genannten: 

WHK: 2. Platz Johanna Fehringer (Laufmeile Bamberg), 3. Kathrin Pflaum (SC Kemmern) 

W30: 1. Platz Appolonia Kohles (Sofasport Ultras), 2. Rebecca Neundörfer (Böhnlein Sports Bamberg) 

W35: 1. Platz Andrea Chmiel (Böhnlein Sports Bamberg) 

W40: 1. Platz Claudia Fuchs, 2.Carmen Schlichting-Förtsch (beide SC Kemmern), 3. Julia Wiese (DJK Teutonia 

Gaustadt) 

W45: 1.Platz Manuela Glöckner (SC Kemmern), 2. Petra Kurpanik (TSV 1860 Staffelstein) 

W50: 1. Platz Diana Köpenik  (TV 1848 Coburg), 2. Martina Landgraf (LG Forchheim) 

W55: 1. Platz Christine Schrenker-Schröpf (TV 1848 Coburg), 2. Elke Schwarzmann (IfA Nonstop Bamberg) 

W60: 1. Kerstin Sures (DJK SC Vorra) 

W75: 1. Sybille Vogler (SC Kemmern) 

 

Männl. Jugend U20: 1. Platz Jakob Sedlmeir, 2. Platz Maximilian Ley (Böhleinsports Bamberg) 

M30: 1. Platz Ryan Crisp (Orediggers Alumni), 2. Christoph Decker 

M35: 1. Platz Benjamin Vetter (Therapie Einheit), 2. Platz Manuel Köb (Freaky Friday Runners Bamberg) 

M40: 1. Platz Sven Starklauf (DJK SC Vorra), 2. Thomas Scholz (Böhnlein Sports Bamberg) 

M45: 1. Platz Roland Betz (Rolands Alpin Laden), 2. Edgar Loch (SC Kemmern), 3. Jochen Alt (Freaky Friday 

Runners) 

M50: 1. Platz Roland Wild (LG Bamberg), 2. Markus Mayers (Böhnlein Sports Bamberg) 

M55: 1. Platz Klaus Geus (SC Kemmern), 2. Peter Boysen (TSV Staffelstein) 

M60: 1. Platz Bernhard Heinloth (Legion Etranger), 2. Claus Popp (Freaky Friday Runners), 3. Joseph O´Donnell 

(Böhnlein Sports Bamberg)  

M65: 1. Platz Günter Stumpf (SV Scheßlitz) 

M70: 1. Platz Siegfried Bayreuther (Team Icehose e.V.), 2. Reinhard Sures (DJK SC Vorra) 

 

Alle Ergebnisse und Bilder sind unter www.sc-memmelsdorf.de bzw. www.my.raceresult.com zu finden. 

 

 

Text:  4459 Zeichen ( mit Leerzeichen , ohne Ergebnisse) 
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